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El Castell

CAPsules de Salut

Cuidar les que cuiden

El passat dia 12 de maig, com cada any, es va celebrar el Dia Mundial
de les Infermeres i els Centres d’Atencio Primaria de Castelldefels
també varem fer una campanya de visualitzacio.

Durant aquesta campanya ens hem esforcat en donar visibilitat a
algunes competéncies relacionades amb larecerca, la docéncia, el
lideratge, la innovacid, la salut sexual i reproductiva, la salut emo-
cional ilafeinarealitzada ala comunitat, per tal de conscienciar els
estils de vida saludables per la nostra poblacio.

Per altrabanda, I'envelliment generalitzat de la poblacid, 'augment
d’esperanca de vida, I'increment de persones que pateixen malalties
croniques, la necessitat de més programes dirigits al’autocuraia
l'autonomia en la presa de decisions en termes de salut, més orien-
tacio enla prevencié de malalties i de promocié de la salut, 'elevat
nombre d’infermeres que es jubilaran en els propers anys, arribem a
la conclusié que falten infermeres.

Cal adequar l'ofertaila demanda d’'infermeres ajustada a les ratios
ial model de cura que necessitala poblacié amb necessitats can-
viants, amés de facilitar les eines i oportunitats per a desenvolupar

CONSORCI CASTELLDEFELS AGENTS DE SALUT
SALUT/CASAP LLEGEIX L'ARTICLE
COMPLETA

al maxim les competéncies que s’adquireixen en la formacid pre i
post grau.

AlbaBrugués i Brugués

Adjunta a Direccid-Geréncia del CASAP
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Av. Ciutat de Malaga, 18-20 - Castelldefels
Tel. 93 665 56 59 - - www.casap.cat
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. . Avisa’ns si obres un comerg¢ nou Castelldefels
Nous establiments comercials

Pasarela Roja
Moda i complements

Av. del Canal Olimpic,
24 (centro comercial
AnecBlau)

IG: pasarela_roja

Tel. 93665 2727 / comercio@castelldefels.org Co m e rc
Y

10000 Records
Discos

Passatge Agustina
d’Arago, 9 Baixos

1G: @10000recordsben
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Descarrega-la [ ﬁl

per Android
[=]%

Descarrega’t la nova APP de Castelldefels
i no et perdis res del que passa a la ciutat

Podras accedir a les noticies de la ciutot, 'agenda, els serveis |,
fins i tot, realitzar tramits amb "Ajuntament a traveés de l'aplicacio.

Descarmega-la . o
per 08 & ios

D0
[=] 35

Ariadna’s flors
Taller floral

Tallers florals,
decoracions
d’esdeveniments i venda
on line.

C/de Viriat, 13

ariadnasflors@gmail.
com




